
Kävele, jumppaa tai juokse -kampanja 
1.9. – 31.12.2006 

 
Kampanjaan voit osallistua merkitsemällä suorituksesi ympäri Kaustista oleviin kuntolaatikoihin tai tähän 
henkilökohtaiseen suorituskorttiin. Kortteja saa myös kunnanviraston neuvonnasta. Suoritukseksi hyväksy-
tään vähintään ½ tuntia kestävä kävely tai juoksu sekä osallistuminen jumppaan. 
 
Kampanjaan osallistuneiden kesken arvotaan 2 kpl 85 € lahjakortteja ja tavarapalkintoja. Palauta suoritus-
korttisi kunnantalon neuvonnassa olevaan laatikkoon 12.1.2007 mennessä . 
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